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کارشناس آموزش و ارتقای سلامت 





وباشندسالمبخواهنداینکهبهمردمترغیببرایسلامتآموزش:مقدمه
وتماعیاج،فردیصورتبه،موقعبهاقداماتبابمانندسالمچگونهبدانند
ورداربرخاهمیتیحائزنقشازجامعهسلامتاهدافتحققبرایکمکطلب
هایمهارتدنبرکاربهویادگیریبیشتردرتواناییکسبنهاییهدف.است

وردیفتوسعهبهدستیابیراستایدرسلامتارتقایبرایشدهآموخته
.باشدمیاجتماعی

، اجرا ونیاز به مشارکت مردم در برنامه ریزیبی شک در این بین 
.مراقبت های بهداشتی می باشد ارزشیابی

رسانه یکی از مهمترین ابزار آموزش استفاده صحیح و به موقع از
.های آموزشی است 



رسانه های آموزشی 

رسانه های آموزشیی ابیزاری بیرای ارائیه آمیوزش بیه فراگییران و•
. جزئی از فرایند آموزشی هستند

رسانه های آموزشی در حوزه سیلامت بیا بهیره گییری از م الیب•
لی ایجیاد به صورت چاپی یا الکترونیکی با هدف اصطراحی شده 

زایش ارتباط و انتقال پییام از صیاحبناران بیه مخاطبیان موجیب افی
بیان میی س ح آگاهی ، تغییر بیاور و در نهاییت تغیییر رفتیار مخاط

.استشودکه دستاورد این رویداد ارتقای وضعیت سلامت جامعه



:ویژگی های رسانه 

 (precision)دقت•

 (Clearity)شفافیت•

(Consistncy)عدم تناقض و یکپارچگی •

(Relevancy)مناسبت داشتن•

(Appealing)جذابیت •

(Credibility)مقبولیت •

(Creativity)خلاقیت •



:دقت 
دقت درمحتوا

دقت درشکل ظاهری 

:دقت درمحتوا  
محتوای رسانه تا چه حد از اعتبار علمی برخوردار است ؟•
تا چه ( آئین نگارش /دستور زبان  /از نار املاء ) دقت در نگارش عبارات •

حد رعایت شده است؟
هیه کنندگان آن متن پیام ارائه شده ، من بق بر معتبرترین منابع علمی باشد و ت•

.از اعتبار علمی لازم برخوردار باشند 



:دقت درشکل ظاهری 

؟ارددمناسبتآنمحتوایباوبودههماهنگحدچهتارفتهکاربهرنگهای•

؟ردداارتباطآنمحتوایباحدچهتارفتهبکار(Background)زمینهپس•

؟داردارتباطآنمحتوایباحدچهتارسانهدررفتهکاربههایعکس•



؟استمناسبرفتهکاربهتصاویریاوهاعکسآیاکیفیت•

؟استمناسبتصاویریاهاعکسآیاچیدمان•

ینیپایکیفیتازکهداریمعکسیمهمیموضوعبرایاگرمثالطوربه)
یگریدتصویرکناردرراعکسایناگرداردکوچکیاندازهواستبرخوردار

بهیستنمهماولموضوعاندازهبهآنمتنیاوموضوعاماداردخوبیکیفیتکه
دومهدرجدرکهموضوعییعنی؛گرفتخواهیممعکوسنتیجهببریمکار

یمجلوهتراهمیتکم،داردقراراولدرجهدرآنکهومهمتر،داردقراراهمیت
(.کند



:هماهنگی و تناسب رنگ •

.رنگ یکیی از اجیزاء مهم در طراحی هر رسانه می باشد •

بکار رفته در پس زمینه رسانه ای با رنگ های مات یا خاکستیری بهتر است که با عکسهای•

(.   یره باشدیعنی یکی روشین و دیگیری ت) داشته باشند  ( تضاد یا کنتراست ) تناقض 

.  رنگهیای شیاد و زنده برای حاشیه ها و نیز تاکید بر موضوعات  بکارمی روند •

فیاده از رنگهای استفیاده از رنگها برای تهیه یک رسانه باید بسیار دقییق باشد ، چرا که است•

.مختلف می توانید سردرگم کننده باشد 

انه لازم است به مفهوم رنگ ها در انتخاب رنگ های به کار رفته در هر رس•

.دقت و توجه شود 



: (Clearity) شفافیت

؟استشدهبیانسادهحدچهتاپیام•
(.دهیدتوضیحسادهزبانبهمیتوانیدباشیدفهمیدهاگرراعلم)
یتخصصوعلمیپیچیدهاص لاحاتازحدچهتاپیاممتندر•

؟استشدهپرهیز
چهات(اهمیتدرجهطبق)محتواعناصروم البسازیجدابرای•

(...وعکس،خط،شکل،رنگمثل)بصریعناصرازحد
؟استشدهاستفاده



.شودارزیابی،شدهارائهم الببودنگنگومبهمنارازبرنامه•

.گیردمیقرارارزشاعمالمبنایپیامبیانهمومتنهم•

.شودتصاویرقضاوتبودنگویادرموردباید•

.استمهمپیامبودنفهمقابلوبودنساده•

،لمیع–تخصصیکلماتازمیزانچهتارسانهدرشدهارائهپیامدرمتن•

،باشدبیشترکلماتاینتعدادچههر،استشدهاستفادهنامانوسادبی

.بودخواهدبرخوردارکمتریارزشازرسانه



: (Consistncy) عدم تناقض و یکپارچگی

؟استبرخورداریکپارچگیازحدچهتامحتوا•
هماهنگمنابعدیگرازآمدهدستبهاطلاعاتباحدچهتارسانهمحتوای•

است؟
باشد؟میهماهنگمربوطهوموضوعاهدفباحدتاچهپیاممحتوی•

؟استشدهپرهیزمعتبربامنابعچقدرازتناقضپیامدرمحتوی•



بدونودستیکاطلاعاتبرنامهطولدرکهاستآنمناور•
اند،افتهنیق عیتعلمیازنارهنوزکهم البی.شودارائهتناقض
م رح البمبینمن قىترتیبوتوالی.شوندارائهبرنامهدرنباید
.گیردقرارارزیابیموردبایستمیبرنامهدرشده

.شودتوجهشدهنگاشتهاهدافباپیاممحتوایهماهنگیبه•
رمنتشردیگمنابعتوسطکهاطلاعاتیباشدهارائهم لبهماهنگی•

.گیردقرارتوجهموردبایدمیشوند



:(Relevancy)مناسبت داشتن 

غل ، سن ،جنس، ش)با خصوصیات دموگرافیک چه حد محتوای رسانه تا •
مخاطبان تناسب دارد ؟وس ح فرهنگی ( س ح سواد

اطبان با خصوصیات رفتاری و روانشناختی مخچه حد رسانه تا محتوای •
؟تناسب دارد 

چه،برنامههدفگروهکهاینبهشدهارائهم الببودنپیچیدهمیزان•
گروهباستبایمیم البپیچیدگیمیزانوداردبستگیهستندکسانی
.باشدداشتهتناسبهدف

هتوجموردناراینکهازرسانهق عوم البحجمباصفحاتتعداد•
.باشدمتناسببایستمیقرارگیرد،مخاطب



ا جایی تناسب آن با محتوا و تعداد رنگ های بکار رفته ترنگ ، •
.باشدکه توجه مخاطب را از متن دور نکند مناسب 

ر و شکل های در نارنگ ، طراحی زمینه ارائه شده از  نار پس •
.متناسب باشدرسانهگرفته شده با پیام 



:(Appealing)جذابیت
؟باشدمیتوجهجالبوجذابحدچهتارسانهمحتوای•
,طراحی,عکسمانند(بصریامکاناتازحدچهتارسانهمحتوایدر•

؟استشدهاستفاده)جداول
؟استجذابحدچهتارسانهطراحی•
صداییواز،نچشمتصویریمثلباشددلپذیرمخاطببرایکههاییجاذبه•

یتجذابایجاددرمناسبموسیقییاایحرفهافرادباهمکاری،زیبا
.مؤثرند

مؤثرپیاممحتوایشدنجذابدرنیزشدهم رحمشکلبرایحلراهارائه•
.بودخواهد

رسانهعنوانجذابیت•



تواندمیکندمیراجذبمخاطبنگاهیکدرکهایرسانه•
.کندمنتقلرابهترخودپیام

،هانگرازدرستاستفادهازقبیلمهمیمسائلبهجذابیتاین•
یکیگرافتکنیکهایوبصریابزارهای،رسانهکلیطراحی
.داردبستگی



:  (Credibility)مقبولیت 

؟از نار مخاطبان مقبول می باشندچه حد نویسندگان تا •
حد از نار مخاطبان مقبول می باشند ؟چه تا ارایه دهندگان رسانه •
ازمیزانچهاترسانهگانکنندهارائهوتولیدکنندگاناینکهمقولهایندر•

نارمدباشندمیمخاطبقبولموردفرهنگیواجتماعی-علمینار
.است



:(Creativity)خلاقیت 

؟ست متفاوت انمونه های مشابه حد از نارساختار با چه تولید حاضر تا •
؟است رفته حد خلاقیت و نوآوری بکار چه در طراحی رسانه تا •
؟تا چه میزان از الگوهای خلاق در تهیه رسانه استفاده شده •
؟استتا چه میزان متفاوت بودن رسانه با نمونه ها ی مشابه محسوس •
جذاب ه ها رسانرا نسبت به دیگر ها رسانه تولید شده میزان این تفاوت چه •

؟استکرده 



فرآیند پیش آزمون رسانه

ح پس از تهیه طرح اولیه رسانه های چاپی ، قبل از چاپ و انتشار آن در س 
وسیع ،لازم است پیام را با نمونه ای از گروه هدف مورد نار پیش آزمون

.نماییم 
در پیش آزمون ،محتوای پیام ونحوه ارائه آن سنجیده می شود  .
مشخص گردیدن نقایص موجود پیش از صرف هزینه وتولید نهایی
 دف قابل درك بودن پیام برای گروه هتعیین : هدف از انجام پیش آزمون ،

، مرتبط با فرهنگ وگروه هدف( دیداری و نوشتاری )ت ابق و تناسب پیام ها 
.و واقعی بودن پیام ها از دیدگاه مخاطبان است 



چند نکته در پیش آزمون

بررسی میزان خوانابودن پیام واصلاح آن براساس نتایج این . 1
آزمون 

درپرسش از افراد برای درک نظرات آنان از سوالات .2
. باز استفاده شود

ه نظر هرگونه نظر مهم تلقی گرددحتی اگر غیرمنطقی یانادرست ب. 3
.برسد



روش های پیش آزمون

استفاده  از پرسشنامه های استاندارد
بحث گروهی

مصاحبه
گروه کارشناسان 

استفاده موقعیت های واقعی



روش های اصلی پیش آزمون 
:  بحث گروهی یا مصاحبه عمیق

:تعداد افراد شرکت کننده در پیش آزمون 
 بستگی به پیچیدگی پیام دارد  .

نفر از گروه هدف 15-20معمولاً انجام پیش آزمون به روش مصاحبه عمیق با 
.قی نمود،اطلاعات کافی را به ما می دهد تا بتوان بر اساس آن تصمیم گیری من 

:  برای مصاحبه انفرادی عمیق 
نفر برای بازنگری اولیه وثانویه طرح اولیه10•
20-15نفر جهت طرح نهایی

:  ( نفره ١2تا ٦) در بحث گروهی
3-2بحث گروهی برای بررسی طرح اولیه
5-4بحث گروهی برای بررسی طرح نهایی



:سوالاتی که در مرحله پیش آزمون می تواند پرسیده شود

فکر می کنید نکته اصلی ارائه شده در این رسانه چیست ؟

این رسانه از شما خواسته چه کاري انجام دهید ؟

به نظر شما چه بخشی مبهم یا نامفهوم است ؟

به نظر شما چه بخشی مطلوب است؟

چه چیزي سبب جذاب تر شدن رسانه می شود؟

این طرح گرافیکی چه چیزي را نشان می دهد ؟

 چه عاملی احتمال خواندن این اطلاعات راتوسط خانواده ، دوستان

یاهمسایگان شما بیشتر می سازد ؟



:ودنکاتی که در انجام پیش آزمون باید به آن توجه نم
فرآیند پیش آزمون از زمانی که مواد بسیار خام اند باید شروع شود.
جام آزمون جهت بازنگری مناسب ، نتایج هر مرحله پیش آزمون باید بلافاصله بعد از ان

.تحلیل ، ترکیب و آنالیز گردد 
 ًدرصد از شرکت کنندگان 90فرایند باید آنقدر ادامه یابد تا تقریبا:
آن چه که انتاار می رود را در عکس ها مشاهده کنند.
 آن چه که انتاار می رود را از نوشته ها درك نمایند.
 هیچ پیشنهادی برای تغییر نداشته باشند.
(  وشانده شود بخش نوشته شده با کاغذ پ)عکس ها در موارد چاپی باید ابتدا بدون نوشته

.و سپس با نوشته پیش آزمون شوند
د محل و زمان ملاقات برای پیش آزمون باید از نار شرکت کنندگان مناسب باش.



افرادی که پیش آزمون را انجام می دهند باید در مورد نکات 
:زیر مهارت داشته باشند 

د از جواب های افراد حمایت کنند ، آنها را تشویق به صحبت آزادانه نماین.
 سوالات خاصی را در مورد کلمات ،تصاویر پیام ها م رح کنند.
 از پرسش سوالات جهت دار پرهیزنمایند.
رددپیشنهاداتی را در خواست نمایند که موجب بهبود پیام یا تصویر گ.



در بعد از هر جلسه افراد مسئول پیش آزمون باید اطلاعات کلیدی را
باید مورد شرکت کنندگان و عکس العمل های آنها ثبت نمایند،گزارش

:شامل موارد زیر باشد 
 غل ، سن ، جنس ، ش) فهرستی ازخصوصیات مهم شرکت کنندگان یا گروه

...(تحصیلات و 
 (صفحه ای از یک پمفلت ، پوستر ) نوع پیام پیش آزمون شده
وص خلاصه ای در مورد این که شرکت کننده یا شرکت کنندگان در خص

.کلمات یا تصاویر چه فکر می کنند
پیام ، خلاصه ای در مورد این که شرکت کننده یا شرکت کنندگان در مورد

.نوشته یاعکس ها چه احساسی دارند
ی کنند چه خلاصه ای در مورد این که شرکت کننده یا شرکت کنندگان فکر م

.چیزهایی باید تغییر کند و چگونه باید تغییر نماید



اجرای فرایند فرایند پیش رسانه

شده ابتدا بررسی کنید که آیا بررسی وضعیت موجود انجام(: نیاز سنجی)بررسی وضعیت موجود-١
و مدارك و مستندات دال بر بررسی و نیاز سنجی برای تهیه این رسانه وجود دارد؟ در صورت 

:منار به آن توجه کنید3موجود بودن مستندات، از 
استآیا با بررسی شیوع و بروز، به وسعت مشکل سلامت مورد نار پرداخته شده -الف 

(بررسی وسعت مشکل)؟
آیا به اهمیت مشکل با توجه به نقش آن در سلامت مردم توجه شده است؟-ب
(بار بیماری،میزان مرگ ومیر،میزان درگیری جمعیت فعال جامعه) 
آیا گروه های جمعیتی که در معرض این مشکل می باشند، مشخص شده اند؟-ج
پراکندگی جغرافیایی،خصوصیات ژنتیکی خاص،میزان مهاجرت،مرگ )

(میر،موالیدوهمچنین خصوصیات دموگرافیک فرهنگی وقومیتی جمعیت



اهداف آموزشیتدوین 
ه انتاار می رود قبل از تولید یک رسانه آموزش سلامت، اهداف تولید و استفاد

بررسی نمایید که آیا مدارك و مستندات . از این رسانه مشخص شده باشد
4تدوین اهداف آموزشی وجود دارد؟ در صورت موجود بودن مستندات از 

:منار به آن توجه کنید
آیا اهداف تعیین شده با اجرای مداخله مورد نار قابل دسترسی -1

هستند؟
آیا در بخش اهداف جزیی، نوع تغییر، مدت زمان لازم برای تغییر و -2

جمعیت هدف آن ذکر شده است؟
آیا اهداف ذکر شده به صورتی طرح شده است که قابل اندازه -3

گیری باشد؟
آیا اهداف بر اساس مشکلات مرتبط با سلامت اولویت بندی شده -4

اند؟



:شناسایی مخاطبین. ج
برای انتخاب و تولید یک رسانه آموزش سلامت مناسب، لازم است مشخصات جمعیتی، 

فرهنگی و اجتماعی و رفتاری و روانشناختی و نیازهای آموزشی مخاطب بررسی و 
بررسی نمایید که آیا مدارك و مستنداتی در مورد شناسایی مخاطبین . مشخص شود
:منار به آن توجه کنید4در صورت موجود بودن مستندات از . وجود دارد

آیا به سن و جنس، س ح سواد، وضعیت شغل و سایر مشخصات جمعیت -1
شناختی گروه مخاطب در بررسی توجه شده است ؟

آیا به خصوصیات فرهنگی گروه مخاطب نایر زبان، مذهب و قومیت توجه -2
شده است ؟

روانشناختی شامل دانش، نگرش و عادات و رفتار -آیا به خصوصیات رفتاری-3
مخاطبان بیان شده است؟

آیا نیازهای آموزشی مخاطبین بررسی شده اند؟-4



:قبل از تهیه رسانه آموزشی موارد زیر باید رعایت گردد
این.وجودنجام نیازسنجی و بررسی وضعیت ما:گزارش ضرورت تهیه رسانه (1

میت آن و مشکل مرتبط با سلامت، بررسی اه( بروز/ شیوع)مرحله خود شامل بررسی وسعت
.جمعیت تحت تاثیر مشکل است

مشکلات اهداف باید واقع بینانه و اختصاصی باشندو براساس.تدوین اهداف آموزشی( 2
.مرتبط با سلامت اولویت بندی شوند

ناختی خصوصیات فرهنگی ،دموگرافیک ،رفتاری و روان ش. شناسایی مخاطبین( 3
.مخاطبان باید مورد شناسایی قرار گیرند

اهداف آموزشی، باید بر مبنای بررسی ضرورت رسانه ،تناسب نوع رسانه باانتخاب رسانه ( 4
.با طبیعت پیام، با خصوصیات مخاطبان و با بودجه و منابع موجود صورت گیرد

انه باید پیش قبل از تولید نهائی رسانه ، به ویژه در مورد انواع نوشتاری، محتوا و ساختار رس( 5
در این مرحله وضوح وروشنی پیام و اهمیت درك آن توسط مخاطب مورد .آزمون شوند

نی تولید رسانه لازم است مستندات مربوط به پیش آزمون برای کمیته ف.بررسی قرار می گیرد
.ارسال شود

ه اهداف در این ارزیابی ،دست یابی ب.رسانه پس از انتشار باید مورد ارزیابی قرار گیرد( 6
.آموزشی و تاثیر بر مخاطبان باید مورد بررسی قرارگیرد



:مداخله/انتخاب رسانه
قبل از اقدام به تولید یک رسانه آموزش سلامت، لازم است بدانیم آیا رسانه 
های دیگری در این موضوع وجود دارد و در صورت وجود آیا تولید یک 

رسانه جدید لازم است؟ در صورت نیاز به تولید رسانه جدید، نوع رسانه باید 
بررسی نمایید که آیا . متناسب با مخاطب و هدف مورد نار انتخاب شود

در صورت موجود . مدارك و مستنداتی در مورد انتخاب رسانه وجود دارد
:منار به آن توجه کنید3بودن مستندات از 

تا چه حد ضرورت داشته رسانه جدیدی تولید شود؟ به عدم وجود -1
رسانه قبلی، در دسترس نبودن آن و یا نامناسب بودن آن برای شرایط

.حاضر توجه نمایید
آیا با توجه به خصوصیات گروه مخاطب نایر زبان، سواد، سن و -2

جنس، رسانه مناسبی انتخاب شده است؟
آیا رسانه انتخاب شده با اهداف آموزشی مورد نار متناسب است؟-3



( :استفاده از رسانه ) نکات مهم در اجرای رسانه 

عیت را تا چه حد این جمتیراژ رسانه تعداد مخاطبان با توجه به •
.پوشش می دهد

انه تا نصب یا توزیع و یا پخش رسبرای مکان های انتخاب شده •
ش چه حد می تواند یا توانسته است جمعیت مخاطب راپوش

.دهد
یام ارائه برای توزیع رسانه چقدر متناسب  با پزمان انتخاب شده •

شده در رسانه می باشد و در این زمان چه میزان از جمعیت 
.  مخاطب در دسترس می باشند



 :کیفیت تولید
کیفیت کاغذ•
کیفیت چاپ•
کیفیت استفاده از رنگ•
در رسانه های دیجیتال... کیفیت تصاویر ، صدا و•

:شکل ظاهری متن رسانه 

.  چیدگی باشدفونت های خوانا و زیبا ، حتی الامکان باید نوع فونتها ساده و فاقد پی•
.فونت استفاده شود 2-3 در کل متن یک رسانه حداکثر باید از•



: یا سایزفونت ها اندازه  
:باید بصورت زیر باشدترجیحاً فونت ها اندازه مثلا برای پوستر •
(72سایز )متری خوانا باشد 5الی 4/5 ازفاصله : عنوان•
(48سایز)متری خوانا باشد 3ازفاصله :  سرفصلها•
(18سایزبیشتراز)متری خوانا باشد 1/5ازفاصله : متن پوستر•

:فضاها ی موجود تقسیم 
:یم شودیک پوستر ایده آل باید به شکل زیرتقسبرای مثال فضای 

فضاهای خالی %  30-20–
فضای گرافیکی%  50-40–
برای متن پوستر% 30-20–



در متن   )وایتالیکدرشت های و نیز استفاده از فونت  (هااندازه فونت •
.انتخاب شود جملات میت همی بایست براساس ارسانه 

.مناسب و م لوب باشد متن رسانه صفحه آرایی کادربندی و •
خالی هماهنگ اجزای گرافیکی و فضای یافته به متن ،فضای اختصاص •

باشد



:طراحی رسانه آموزشی

: درطراحی متن آموزشی باید مواردی از این قبیل رعایت شود•
خلاقیت در طراحی•
رعایت اصول زیبایی •
جذابیت•
تناسب و هماهنگی رنگ ها با محتوا•
تناسب پس زمینه با محتوا•
مناسب بودن اندازه و تعداد فونت•
چگونگی کادربندی•
عهماهنگی فضای اختصاص یافته به متن و سایراجزاو نوشتن مناب•



:نکات مهم در طراحی پوستر

تصویر 
واضح

تطابق 
پیام 

تصویری
با 

ینوشتار

تصاویر
روشن و 
جذاب 

شعار 
پوستر 

حداکثر 
کلمه 8

ابعاد 
مناسب 

90در60
ترسانتی م

تعداد 
فونت های 

مورد 
استفاده 

3حداکثر 
نوع 



: نکات مهم در طراحی پمفلت 

نشانی وقیدکوتاهپیام
شماره تماس

صفحه آرایی
مناسب

رنگ های 
جذاب

استفاده از 
ضمبر اول 

شخص جمع 

منطبق با 
شرایط محلی



نکات مهم در طراحی آگهی نما  یا بیل بورد

ا انطباق ب
هنیاز جامع

موضوع 
مهم

حداقل 
کلمات

جذابیت

محل 
مناسب



مراحل تولید
رسانه

فرایند -1
هپیش رسان

محتوا-2

ساختار -3

پیش -4
آزمون

اجرا-5

ارزیابی-6



:پیش مداخله ای / فرآیند پیش رسانه ای 
یتوضعبررسیوزنترتیببهکهگرددمیتقسیمعنوانزیر4بهاصلیعنواناین

20رسانهانتخابو25مخاطبانشناسایی،25آموزشیاهدافتدوین،سوالات30موجود
.استشدهگرفتهناردر

3/30سوال -30/2سوال –1/40سوال : بررسی وضعیت موجود -الف
25/ 4سوال –25/ 3سوال –30/ 2سوال –20/ 1سوال : تدوین اهداف آموزشی-ب
25/ سوال وزن هر کدام 4: ان شناسایی مخاطب-ج
30/ 3سوال –30/ 2سوال –40/ 1سوال : مداخله /انتخاب رسانه -د

امتیازاتهمجموعضربحاصل،ازایمداخلهپیش/ایرسانهپیشفرآیندامتیازمجموعه
درسانهرانتخابومخاطبانشناسایی،آموزشیاهدافتدوین،موجودوضعیتبررسی

.آیدمیبدست(30)فرآیندبهمربوطوزن



: محتوای رسانه 

، در زیر عنوان محتوای رسانه ها برای مثال در پمفلت آیتمهای دقت ، عدم تناقض و یکپارچگی
ر آیتم شفافیت ، مناسبت داشتن، جذابیت ، خلاقیت ، مقبولیت  مورد ارزیابی قرار میگیرد که ه

از 40وزن اختصاص یافته به این زیر عنوان . نیز با سوالات مختص به  خود تکمیل میگردد 
در این عنوان با توجه به اهمیت موضوع مجموع  وزن های اختصاص یافته به . می باشد ١00

می باشد  وزن کلی هر آیتم در خانه مقابل  ١00هرزیر عنوان و آیتمهای مورد ارزیابی آنها 
در بررسی آیتم دقت ،  به . نحوه محاسبه آن نیز  همانند موارد قبلی است . نوشته شده است  

ی اعتبار نویسندگان و ویراستاران و منابع مورد استفاده ، وجود و عدم وجود تناقض و یکپارچگ
محتوای رسانه توجه میشود همچنین در صورت استفاده از کلمات تخصصی و علمی  نا مانوس 

، به 10به آیتم عدم تناقض وزن .برای گروه هدف  امتیاز کمتری به رسانه تعلق خواهد گرفت
اختصاص یافته 15و به مقبولیت 15، خلاقیت 15، جذابیت 15، به مناسبت 15آیتم شفافیت 

. است 



:رسانه ساختار 
عنوانزیرایندر.میباشدامتیاز100از60عنوانزیراینبهیافتهاختصاصوزن

با(20)وزنباکیفیتو(30)وزنبامتن،(50)وزنبارسانهطراحیآیتمهای
بهتارساخارزیابیدر.میگیردقرارارزیابیموردآیتمهربهمربوطهسوالات
ودشمیپرداختهمخاطبجذبدرآنظاهروگرفتهصورتنوآوریوخلاقیت

متنردمعمولاگرددمیارزیابیهافونتبودنزیباوخوانا،پمفلتمتندر.
.باشدرفتهبکارنبایدمتفاوتفونتنوع3ازبیشبروشوروپمفلت

. برای این آیتم وزن در نار گرفته نشده است : پیش آزمون  

و سوال تناسب تعداد رسانه  با گروه هدف مورد نار ، مکان3این عنوان  با : اجرا 
10مت وزن اختصاص یافته به این قس. زمان توزیع آن را  مورد ارزیابی قرار میدهد 

.  میباشد100از 



: ارزیابی 

ناردررسانهارزیابیشدهبینیپیشابزارهایبررسیجهتعنواناینسوالات
ازمخاطبینربراپیامتاثیروآموزشیاهدافبهدستیابیمیزانواستشدهگرفته
اینبهافتهیاختصاصوزن.میباشدسنجدمیرارفتارونگرش،دانشتغییرنار

ایندرسوالدو.باشدمی15تولیدیرسانهارزیابیکلامتیاز100ازقسمت
.استشدهگرفتهناردر50کدامهروزنکهداردوجودقسمت



تولید، توزیع و انتشار رسانه های متنوع 



مدیریت و برنامه ریزی متناسب با مراحل پاندمی: مرحله اول 











:نمونه هایی کاربردی از خلاقیت در تولید  رسانه 
































